
Séjours Proposition de randonnée Niveau Déniv
Dist

en kmDist
Animateur

mer 3 avr. De Saint Paul à Mandajors Moyen 250 12 Claudine

Ven 5 avr. Saint Hippollyte du Fort Santé 150 8 Patrick

dim 7 avr. Le chemin de Castelviel à Saint Martin Sportif 700 18 Philippe avec Nathalie

mer 10 avr. Le bois de Monnier - Montoulieu Moyen 300 13 Sonia

Ven 12 avr. Le Brigau de Générargues RS 185 7,5 Philippe

dim 14 avr. La haute vallée de la Ganière Sportif 660 17 Yves avec Noelle

mer 17 avr. Boucle du calcaire et du schiste au Pompidou Moyen 410 11,5 Philippe avec Catherine B.

Ven 19 avr. Logrian RS 60 8 Sonia

dim 21 avr. Fête de la randonnée 

mer 24 avr. La Vallee de Flandonenque moyen 350 11 Geneviève

Ven 26 avr. Colognac facile 150 7 Geneviève

dim 28 avr. Le Mont Mars sportif 800 15 Geneviève

mer 1 mai Fête du travail  La boucle de Corconne moyen 300 15 Jacqueline

ven 3 mai boucle dans les bois de st just et vacquieres RS 150 9 Jeanine

dim 5 mai Pic Saint Guiral (1366 m) Dourbies moyen 300 16 Jacques

mer 8 mai La boucle du pont  des camisards moyen 500 17 Jacqueline

ven 10 mai RS Jacques

sam 11 mai St Jean du Gard - Lasalle   rando-resto FIRA moyen 500 12 Louis

dim 12 mai De St Martin au Plan de Montfort Sportif 800 21 Philippe

mer 15 mai Les Capélans et la Grande Pallière moyen 399 16 Jacqueline

ven 17 mai

dim 19 mai

mer 22 mai Autour de Bassurels moyen 450 12 Geneviève

ven 24 mai Caderle autrement facile 150 7 Geneviève

dim 26 mai Pic de la Tourette (914 m) Chamborigaud sportif 650 19 Jacques

mer 29 mai Le Massif de la Cardonille- Les berges de l'Hérault Moyen 250 14 Sonia

ven 31 mai Montpezat Santé 170 6 Patrick

dim 2 juin Le sentier de Gourdouze à Vialas sportif 850 18 Geneviève

mer 5 juin Le Pont du Soucy moyen 450 12 Geneviève

ven 7 juin Le Rouret à St Christol les Alès facile 150 7 Geneviève

dim 9 juin 4000 marches Sportif 1200 20 Louis

mer 12 juin Le Valat du Pont de Fossemalle à Vabres Moyen 370 13 Philippe avec Nathalie P.

ven 14 juin La Bartasse - Lecques RS 80 8 Sonia

sam 15 juin

dim 16 juin Naves – La Baume batie Sportif 900 20 Yves

mer 19 juin Le Mas de la Barque Mont Lozère moyen 500 15 Jacques

ven 21 juin RS Louis

dim 23 juin La Lusette à Taleyrac Sportif + 970 17 Philippe

mer 26 juin Col des Ayres à St Germain de Calberte Moyen 530 13,5 Philippe

ven 28 juin St.Cézaire de Gauzignan RS 90 7 Yves

dim 30 juin Les Rochers de Trenze sportif 800 14 Jacques

Programme prévisionnel des randonnées d'avril à juin 2024

Séjour Siagne 

Philippe 4 au 8 juin

CA Réunion animateurs Repas fin d'année 

Séjour Cauterets 

Louis 22 au 29 juin

Dates

Vacances scolaires 

académie  de 

Montpellier  du 6/04 

au 21/04

Séjour Verdon 

Michel 1 au 3 mai

Séjour Maroc Yves 

13 au 25 mai

FIRA du 17 au 20 

mai

Fête de la victoire 

/Ascension/ Festival 

Doc Lasalle 8 au 11


